
St-Agapit,  
Avril 2007 
 

Les P’tites nouvelles de la  

CDC Lotbinière 
Mot de la coordonnatrice 

Où est passé le mois de mars? À la CDC nous l’avons passé à l’organisation de deux belles activités… La rencontre 
publique d’information dans le cadre des élections provinciales, une cinquième édition mouvementée, mais 
intéressante! Également notre activité communautaire, 2e édition, à laquelle vous avez participé. Finalement, même si 
nous n’avons pas vu le mois passé et que l’année est maintenant complétée, nous sommes satisfaites des résultats et 
nous sommes prêtes à débuter cette nouvelle année avec vous. 

Début d’année = renouvellement d’adhésion. Au cours des prochains jours, vous recevrez les documents nécessaires. 
La formule demeure la même, nous vous demandons de nous retourner votre formulaire de renouvellement ainsi que 
la fiche descriptive de votre organisme pour le 15 mai prochain.  

Cette année, l’assemblée générale aura lieu mardi, 29 mai prochain. Nous vous demandons de réserver votre journée 
puisque d’autres sujets seront abordés après le dîner. Vous recevrez bientôt la convocation ainsi que plus 
d’informations. Nous comptons sur votre présence habituelle. 

Claudia Croteau 
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ACTIVITÉ COMMUNAUTAIRE 
 
Mercredi, 21 mars dernier avait lieu la 2e édition de l’activité communautaire organisée par la CDC. Une 
belle journée, bien remplie! Un rallye sur les 10 ans de la CDC a rappelé quelques bons souvenirs aux 
gens présents. L’atelier sur la relève a permis d’échanger sur les différences entre les doyens et la 
relève dans les organismes… et de trouver des outils afin d’améliorer l’accueil et la communication au 
sein de nos organismes. 
 
En après-midi, Claudia a présenté les démarches entourant le suivi du Colloque régional de 
développement local de la MRC de Lotbinière. L’échange qui a suivi a permis d’éclaircir certains 
éléments et aussi donner des pistes à la CDC afin d’établir un premier plan d’action qui sera présenté 
lors de notre AGA. Notez que les informations recueillies lors des ateliers seront mises en commun dans 
un document qui sera envoyé à tous les participant(e)s. 
 
Une belle réussite! On vous dit à l’an prochain. 
 
 

GALA JEUNEXCELLENCE  2007 
 
Nous sommes dans la dernière semaine des mises en candidatures pour le Gala 
JeunExcellence (date limite : poster avant le 10 avril). Vous retrouvez les cahiers 
de mises en candidatures sur le site Internet du Carrefour jeunesse-emploi de 
Lotbinière : www.cjelotbiniere.qc.ca. Le Gala aura lieu samedi, 2 juin prochain. 
 



ÉLECTIONS PROVINCIALES 2007 
 
Pour une cinquième édition, la CDC Lotbinière a organisé, avec un comité composé 
d’organismes membres, une rencontre publique d’information. Malgré quelques éléments de 
dernières minutes, nous pouvons dire mission accomplie. Trois des quatre candidat(e)s ont 
participé à l’événement : Sylvie Roy de l’ADQ, Annie Thériault du Parti québécois et Catherine 
Drolet de Québec solidaire. M. Boissonneault du Parti libéral s’est désisté vendredi, 9 mars 
après avoir confirmé sa présence le 28 février 2007. 
 
121 personnes se sont présentées à cette soirée. La population de 15 des 18 municipalités s’est 
déplacée. Neuf des organismes membres de la CDC étaient représentés. Merci au comité 
organisateur pour cette belle réussite. 
 
Vous trouverez en pièce jointe une entrevue avec Daniel Lamoureux, coordonnateur du Comité 
aviseur de l’action communautaire autonome, en réaction au résultat des élections provinciales, 
réalisée par Sonia Lavergne du Tour d’y voir.  
 
 
ACTIVITÉ RECONNAISSANCE DU BÉNÉVOLAT 2007 
 
N’oubliez pas l’Activité reconnaissance du bénévolat de Lotbinière mercredi, le 18 avril, à 
18 h 30, à la Salle des Lions de Saint-Flavien, au milieu de la semaine de l’action 
bénévole. C’est sous le thème « L’action bénévole, une force tranquille! » que nous 
célébrerons les bénévoles impliqué(e)s dans les organisations de la MRC. On vous y attend 
en grand nombre! Pour vous inspirer un peu, vous retrouvez en pièce jointe l’histoire du 
bénévolat au Québec. 
 
Informations supplémentaires - Semaine de l’action bénévole : Déjeuners-
conférences organisés par le CAB-Sers 
  
 Thème : « Les bénévoles, une ressource essentiel » 

� Date et heure : Samedi, 14 avril 2007, de 8 h 30 à 11 h 30 
� Lieu : Érablière Franco (555, route Campagna, Saint-Henri) 
� Conférencière : Mme Édith Letarte, Fondation Rêves d’enfants 
� Coût : 5$ (inscription obligatoire avant le 11 avril) 
� Réservation : 838-4094 

 
 Thème : « Les bénévoles et le recrutement, un défi! » 

� Date et heure : Samedi, 21 avril 2007, de 8 h 30 à 11 h 30 
� Lieu : Salle communautaire de Saint-Apollinaire (83, rue Boucher) 
� Conférencier : M. Denis Fortin, Directeur, service des ressources 

bénévoles Croix-Rouge canadienne 
� Coût : 5$ (inscription obligatoire avant le 18 avril) 
� Réservation : 838-4094 

 

Page 2 St-Agapit,  
Avril 2007 
  

Informations de la CDC Lotbinière Informations de la CDC Lotbinière Informations de la CDC Lotbinière Informations de la CDC Lotbinière (suite) 



Page 3 St-Agapit,  
Avril 2007 
  

Informations de la CDC Lotbinière Informations de la CDC Lotbinière Informations de la CDC Lotbinière Informations de la CDC Lotbinière (suite) 

ASSURANCE COLLECTIVE : OFFRE EXCLUSIVE AUX ORGANISMES MEMBRES DE LA CDC 
 
Quelques avantages de vous assurer…  
 
Pour tous… 
� Assurance vie de 25 000 $ 
� Assurance-salaire à moyen et long terme, à 66 % du salaire brut   
 
Selon votre statut … 
� Individuel, couple, familial ou monoparental   
Avec l’assurance-médicaments et les soins de professionnels de la santé = la prime 
équivaut à ce que vous payiez à la fin de l’année sur votre rapport d'impôt, mais avec 
plus de couvertures 
 
EXEMPLE :  
 

Prime par semaine sur un salaire de 30 000 $ : L’employeur paie 50 % 
 
Personne qui est assurée par un conjoint ou une conjointe (exclus):      4,37 $ 
Personne seule :          13.06 $ 
Personne qui assure un couple (couple) :       22.40 $ 
Personne qui assure sa famille (famille) :       27.11 $ 
Personne qui s’assure et ses enfants (monoparental)     18.09 $ 
 
Situation Contribution 

totale/ année 
Protection Franchise % payé par 

le régime 
Personne assurée par un 
conjoint ou conjointe 

226.72 $ Assurance-vie 
Assurance salaire 
moyenne et longue 
durée 

  

Assurance-vie 
Assurance salaire 
moyenne et longue 
durée 

  Personne seule assurance 
collective 

679.12 $  

Assurance médicaments 
et professionnels de la 
santé 

0 80% 

Personne seule assurance 
médicament 
gouvernement du Québec 

538.00 $ Assurance médicaments 
uniquement 

12.10 $ / 
mois 

71% 

Différence pour la 
personne seule 

141.12 $ Assurance-vie 
Assurance salaire moyenne et longue durée 
Assurance médicaments et professionnels de la santé 

 

 



PROCHAIN BULLETIN  
LES P’TITES NOUVELLES DE LA CDC 

LOTBINIÈRE 
Date de tombée : 26 avril 2007 
Date de parution : 2 mai 2007 

Envoyez-nous 
vos dernières 

nouvelles! 

MA CARRIÈRE DANS LOTBINIÈRE 
 
Cette journée aura lieu mardi, le 24 avril prochain.  L'objectif de cette journée est de faire 
découvrir aux élèves du secondaire les possibilités d'emploi dans Lotbinière. Une quinzaine 
de jeunes sont intéressés par le milieu communautaire via des emplois d'intervenant(e)s ou 
autres. 
 
Afin de permettre à ces jeunes de bien atteindre l'objectif de la journée, il sera important de 
se concentrer sur les types d'emploi à faire découvrir et aussi leur faire vivre (si possible) 
une expérience en lien avec la profession dans l'organisme... quelque chose de concret. 
C'est pour cette raison que nous limiterons les visites à 4 ou 5 organismes dans la journée. 
De plus, en début de journée, nous leur présenterons la CDC et ses organismes (15 
minutes). 
 
Veuillez nous confirmer votre intérêt à participer à cette journée et aussi les 
emplois qui seront présentés avant le 11 avril 16 h 30. Les places sont limitées...  
 
Une fois la confirmation des organismes reçue, nous vous ferons parvenir un horaire de la 
journée. (La journée se déroulera entre 9 h 45 et 14 h 30) 
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Joyeuses 
Pâques 



NOUVEAU MEMBRE À LA CDC 
 
Lors de son dernier conseil d’administration, la CDC a accepté la Corporation de solidarité 
en sécurité alimentaire de Lotbinière comme membre régulier de la CDC. Nous leur 
souhaitons la bienvenue au sein de notre regroupement. Au cours des dernières semaines, 
ils ont procédé à l’embauche de Mme Véronique Maheux. Les bureaux sont présentement 
situés au Centre communautaire, à Laurier-Station. 
 
 
SUIVI DU COLLOQUE RÉGIONAL DE DÉVELOPPEMENT LOCAL DE LA MRC DE LOTBINIÈRE 
 
Au cours des dernières semaines, l’entente avec le CLD, concernant le suivi du Colloque qui 
avait eu lieu en octobre 2005, s’est concrétisée. Déjà lors de notre activité communautaire 
le 21 mars dernier, nous avons abordé ce thème.  
 
L’objectif de la présentation qui a été faite était de sensibiliser et d’informer les 
intervenant(e)s des organismes membres de la CDC sur le Colloque et sur le suivi qui sera 
accordé à ce dernier. 
 
Un bref rappel a donc été fait de l’historique et du colloque, de l’implication de la CDC, des 
partenaires, du suivi qui sera effectué, du comité de suivi qui a été mis en place, etc.  Des 
éléments concernant le travail en atelier qui avait été fait en octobre 2005 a également été 
présenté, entre autres en ce qui concerne les défis identifiés (démographie, citoyenneté, 
qualité de vie, concertation, amélioration de la conciliation travail-famille).  
 
Si vous n’avez pu être présent à l’activité communautaire et que vous désirez plus 
d’informations, n’hésitez pas à communiquer avec nous à la CDC. De plus, dans les 
prochaines semaines, vous serez à nouveau sollicité pour compléter un document qui 
permettra à la CDC de dresser un portrait des actions des membres qui favorisent 
l’amélioration des services et la qualité de vie des citoyens et citoyennes. Le sujet sera 
également abordé lors de la prochaine AGA, le 29 mai 2007. 
 
 
RÉSEAUX 
 
Le 20 mars dernier, avait lieu l’événement de clôture du projet Réseaux. Les résultats des 
trois années de cette entente spécifique en intégration sociale ont été dévoilés. La CDC 
possède quelques exemplaires du bilan des trois ans de l’entente ainsi que de chacun des 
rapports annuels produits. Vous pouvez également retrouvé toute l’information sur le site 
Internet de la Conférence régionale des élus de Chaudière-Appalaches à l’adresse Internet 
suivante : www.chaudiere-appalaches.qc.ca. 
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Date Rencontre 
10 avril Comité de gestion d’Éco-voiturage Lotbinière 
11 avril Conseil des maires 
12 avril Comité organisateur de l’Activité reconnaissance du bénévolat 
13 avril Inter-CDC Chaudière-Appalaches 
16 avril Grap Lotbinière 
18 avril Activité reconnaissance du bénévolat 2007 
19 avril Réseaux 
19 avril Groupe conseil : développement social et communautaire 
24 avril  Ma Carrière dans Lotbinière 
27 avril Comité pour l’équité inter-régional du financement 
1er mai Évaluation CDC Lotbinière 
2 mai Comité Gala JeunExcellence Lotbinière 
2 mai CA de la SADC 
3 mai Table de concertation et de développement communautaire 

 

 
CALENDRIER DES RENCONTRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION DE LA CDC 
 
Mardi, 8 mai 2007 
 
 
À VOS AGENDAS :  L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE DE LA CDC 
 
Mardi, 29 mai 2007 
 
N’oubliez pas que l’AGA est ouverte à tous et à toutes et que les organismes ont 
un seul droit de vote. 
 

AgendaAgendaAgendaAgenda    

LES FÊTES DU MOIS D’AVRIL 
 
Le 3 : Sophie Chabot du CJEL 
Le 3 : Lise Fortier de l’APHL 
Le 10 : Julie Mariage d’Éco-voiturage Lotbinière 
Le 17 : Sonia Rousseau de L’Oasis Lotbinière 
Le 19 : Daniel Goulet de la Coopérative de services à domicile 
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REGROUPEMENT DES JEUNES DE LOTBINIÈRE 
 
Vous trouverez en pièce jointe une offre d’emploi comme animateur(trice) en Maison de 
jeunes (point de service Saint-Apollinaire). 
 
ÉCO-VOITURAGE LOTBINIÈRE : OFFRE AUX ORGANISMES 
 
Vous avez des activités qui s’en viennent? Vous préparez vos AGA? Vous voulez permettre 
aux gens de se déplacer sans souci? Voici une offre qui pourrait vous intéresser pour 
déplacer un groupe de personnes.  
 

 L’organisme doit être membre d’Éco-voiturage : 10$ par année 
 Éco-voiturage vous demande de payer 10% de la facture (tout dépendant le 
transporteur utilisé, ce montant peut varier, voir exemple plus bas). 

 Chaque personne paie 3$ aller et 3$ retour pour son déplacement. 
 
Vous avez des questions, n’hésitez pas à communiquer avec Julie Mariage d’Éco-voiturage, 
elle se fera un plaisir de vous répondre. 
 
Si vous prenez le mini-bus : de Ste-Croix à St-Agapit d’une distance de 32 km, c'est-à-
dire 64 km pour l'aller/retour à 0.50$/km = 32.00$ + le salaire du chauffeur (32$ pour 2 
heures) = 96$ x 10% (Coût pour l’organisme : 9.60$ plus taxes + 3.00$/ transport* par participant) 
 
Si vous prenez le taxi : de Ste-Croix à St-Agapit d’une distance de 32 km, c'est-à-dire 64 
km pour l'aller/retour à 1.23$/km = 78.72$ x 10% (Coût pour l’organisme = 7.87$  plus taxes + 
3.00$ / transport* par participant) 
 
*1 transport = 1 aller ou 1 retour 
 
REGROUPEMENT DES PERSONNES AIDANTES DE LOTBINIÈRE 
 

- Assemblée générale annuelle aidant-aidé et dîner 
� Date : Mardi, 24 avril 2007 
� Lieu : Cabane à sucre du Père Normand, Saint-Sylvestre 
� Heure: De 9h30 à 15 h 

 
PRÉSENCE LOTBINIÈRE 
 

- Formation-continue  
� Thème : « Le diabète, suis-je concerné(e)? » 
� Date : Lundi, 7 mai 2007 
� Lieu et heure : Au Carrefour Lauvien à 19 h 
� Conférencière : Agathe Beaumont, nutritioniste 

 

Information 
728-2663 

Information 
728-2663 
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CORPORATION DE DÉFENSE DE DROITS SOCIAUX : BLOQUONS CHAREST 
 
N’oubliez pas la manifestation pour le « bloquons Charest ». Vendredi, le 13 avril 
2007...tout le monde est le bienvenu... Pour plus d'informations 728-4054 
 
 
MAISON DE LA FAMILLE DE LOTBINIÈRE 
 

- Café-Brioches du dimanche matin  
Thème : La maladie du Parkinson. Comment vivre les hauts et les bas de la maladie? 
Pensons aux impacts sur le couple et la famille. Nos invitées nous feront bénéficier de leurs 
expériences et attitudes qui peuvent aider. 

� Date : Dimanche, 15 avril 2007 
� Lieu et heure : Maison de la famille de Lotbinière dès 11 h 
� Conférencières : Madame Lucille Robitaille et Madame Michaud 
 

Thème : Comment vaincre l’inquiétude et l’angoisse? L’inquiétude et l’angoisse sont 
des sentiments envahissants. De quoi nous protègent-ils et par quoi peut-on les remplacer? 

� Date : Dimanche, 6 mai 2007 
� Lieu et heure : Maison de la famille de Lotbinière dès 11 h 
� Conférencière : France Gosselin, thérapeute en ingénierie des 

croyances de base 
 

- Reconnaissance des grands-parents 
Présence et reconnaissance aux personnes dans les maisons des aînés de nos 
municipalités. 

� Date : Lundi, 16 avril 2007 
� Lieu et heure : Maison de la famille de Lotbinière, de 9 h 30 à 12 h 30 

 
- Coopérative funéraire 

« La Coopérative funéraire des Deux-Rives… une alternative de qualité »  
� Date : Mardi, 24 avril 2007 
� Lieu : Maison de la famille de Lotbinière 
� Heure : 17 h � information et goûter ; 18 h � Départ en autobus pour 

l’Assemblée générale annuelle 
 

- Coopérative funéraire 
« La Coopérative funéraire des Deux-Rives… information et concertation »  

� Date : Mardi, 8 mai 2007 
� Lieu et heure: Maison de la famille de Lotbinière, dès 9 h 
 

Information 
881-3486 

Corporation de développement communautaire (CDC) de Lotbinière  
1159, rue Principale, bureau 101, St-Agapit, G0S 1Z0 

Téléphone: 888-5701, Télécopieur : 888-5702, cdc@cdclotbiniere.com 


